
日時

2017年12月 3日（日）
13:00 ～ 17:00

場所

あべのハルカス近鉄本店
ウィング館８階 街ステーション

参加費無料！
セミナー

手作りおこづかい帳 とも

参加費は無料です。

当日随時受付

主催

家計簿の日実行委員会

〔問合せ先〕

info@show.ne.jp

くらしとお金に関する楽し

いセミナーを開催します。

正しいお金の知識と情報

であなたも家計の達人を

目指しましょう！

お気楽にお越しください。

家計管理 上手にできていますか？

大好評につき第３弾！

キッズコーナー

めざせ
家計の達人！

１セミナー約30分間

スケジュール・内容などの詳細は裏面をご覧ください！

&

手作り！



時間 セミナー内容・講師

13:00～13:30

『元気で１００歳を迎えるための
生活設計は？』

これからコーディネーター 渡辺 紀子氏

13:30～14:00
『サラリーマンの家計ダイエットのポイント』

ベネフィットコンシェルジュ 吉村 登美子 氏

14:00～14:30
『わたしの希業のみつけ方』

しなやか希業コンシェルジュ 小谷 晴美 氏

14:30～15:00

『がん晴れる道しるべ
～がんになっても困らないためのオカネの話～』

がんライフアドバイザー 川崎 由華 氏

15:00～15:30

『口は幸いのもと❗️
～親子でおやつを考えよう🎵～』

口内環境アドバイザー 小川 夕佳氏

15:30～16:00
『暮らしの中の道楽

美しい暮らし研究家 あきやま ひろみ 氏

16:00～16:30

『マナー イズ マネー
～マナーの中のお金の話～』

和ごころコンシェルジュ 裏野 由美子 氏

めざせ家計の達人！ミニセミナー
スケジュール

家計簿の日 実行委員会


